
STARTERS ALLERGENS
 Pan de aceite con tomate y all i oli

Gluten, Eggs, Soya, Sulphites

 Ensalada Portolito con ventresca de atún Gluten, Fish, Crustaceans, Molluscs, Soya, Sulphites

 Ensalada de salmón ahumado, queso salado, guacamole y vinagreta de manzana y mostaza Dairy, Mustard, Fish, Crustaceans, Molluscs, Sulphites, Soya

 Gamba salada Fish, Crustaceans, Molluscs, Sulphites

 Nachos con guacamole, crema agria y pico de gallo  Gluten, Dairy, Nuts, Sesame, Sulphites

 Zamburiña con Mery Molluscs, Fish, Crustaceans, Gluten, Sulphites

 Jamón Ibérico de cebo con surtido de panes y tomate rallado Gluten, Sulphites

 Ensaladilla Rusa Las Arenas
Gluten, Eggs, Dairy, Fish, Molluscs, Crustaceans, Lupins,

Sulphites

 Clótxina (o mejillón según temporada) con salsa El Cabanyal  Fish, Molluscs, Crustaceans, Sulfites

 Nuestras patatas bravas Egg, Soya, Gluten, Dairy, Mustard, Sulphites

 Croquetas de jamón Ibérico Gluten, Eggs, Dairy, Nuts, Sulphites

 Croquetas de espinacas y queso de cabra con confitura de tomate Gluten, Eggs, Dairy, Nuts, Sulphites

 Croquetas de marisco
Fish, Crustaceans, Molluscs, Gluten, Eggs, Dairy, Nuts,

Sulphites

 Puntilla a la andaluza Fish, Crustacean, Mollusc, Gluten, Sulphites

 Sepionet plancha con Mery y almendra frita Fish, Crustaceans, Molluscs, Gluten, Eggs, Dairy, Nuts, Sulphites

 Pulpo torrat con pure de chirivía y ajada gallega Fish, Crustacean, Mollusc, Dairy Gluten, Sulphites

 Fritura ﻿variada de pescado 
Fish, Crustacean, Mollusc, Dairy, Gluten, Sulphites, Eggs,

Soya

 Zamburiña con Mery Fish, Crustacean, Mollusc, Gluten, Sulphites

 Coca con All i Pebre y anguila ahumada (versión vegetariana con habas) Fish, Crustacean, Mollusc, Gluten, Shellfish, Nuts,
Sulphites, Peanuts, Sulphites

 Macarrones con queso y tomate Gluten, Eggs, Dairy, Sulphites

 Lágrimas de pollo Gluten, Huevos, Lácteos, Sulfitos

Gluten, Dairy, Eggs, Fish, Crustaceans, Molluscs, Soya, 
Peanuts, Nuts, Celery, Mustard, Sesame, Sulphites, Lupine, Lupine 

ALLERGENS ACCORDING TO ROYAL DECREE 126/2015 

ANY OF OUR DISHES MAY CONTAIN TRACES, DEPENDING ON THE MANUFACTURER'S OR SUPPLIER'S LABEL. 
*PEOPLE WITH COELIAC DISEASE OR GLUTEN ALLERGY, PLEASE CONSULT US*.

 



PRINCIPALES ALÉRGENOS

 Pescado de temporada  *Consultar alérgenos  Pescado, Crustáceos, Moluscos, Sulfitos

 Dorada en adobo rebozada Gluten,  Pescado, Crustáceos, Moluscos, Sulfitos

 Calamar de playa plancha o a la andaluza  
 Gluten (andaluza), Pescado, Crustáceos, Moluscos, Sulfitos,

Huevos, Soja

 Entrecot de novillo Argentino (350gr.) Gluten, Sulfitos

 Pollo a l'ast Gluten, Sulfitos, Mostaza

 Presa Ibérica a baja temperatura con sofrito de ajos tiernos Sulfitos

 Albondigas de verduras con titaina de algas
Gluten, Pescado, Crustáceos, Moluscos, Frutos cáscara, Sulfitos,

Cacahuetes, Sésamo,  Soja, Sulfitos

 Berenjena rellena con bechamel de almendra y gratinado de pecorino Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo, Lácteos, Sulfitos

 Raviolone de calabaza y almendras Gluten, Lácteos, Huevos, Cacahuetes, Sésamo, Frutos cáscara, Sulfitos

 ARROCES Y FIDEUÁS

 Paella valenciana, con pollo y conejo  Gluten

 Paella de marisco  Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos

 Arroz de verduras Gluten

 Arroz negro con gambita y all i oli  Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos, Lácteos, Sulfitos

 Arroz del Senyoret  Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos, Lácteos, Sulfitos

 Arroz de bogavante   Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos, Lácteos, Sulfitos

 Fideuá del Senyoret Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos, Lácteos, Sulfitos

 Fideuá de verduras Gluten

 Fideuá negra Gluten, Pescado, Crustaceos, Moluscos, Lácteos, Sulfitos

 Fideuá de pato, boletus y foie Gluten, Sulfitos

 BURGERS

 CLÁSICA. Tomate, lechuga, bacon, queso cheddar y pepinillos- Buey / Pollo 
Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,

Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 PORTOLITO. Lechuga, queso de cabra, confitura de tomate, bacon y cebolla salteada- Buey /
Pollo

Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,
Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 VEGETARIANA. 100% vegetal con lechuga, pepinillos y cebolla salteada Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo, Huevos,
Lácteos, Soja, Sulfitos, Apio, Mostaza, Altramuces

 Pastel de chocolate con sorbete de frutos del bosque  
Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,

Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 Helado de turrón con crumble de almendra y arrope dátiles 
Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,

Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 Brownie Sacher con mermelada de albaricoque 
Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,

Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 Flan de mantecado con manzana y galleta de canela caramelizada
Gluten, Frutos cáscara, Sulfitos, Cacahuetes, Sésamo,

Huevos, Lácteos, Soja, Sulfitos

 Tarta de queso con frutos rojos y avellana granillo Gluten, Huevos, Lácteos, Sulfitos

 Manzana Portolito al plato Gluten, Huevos, Lácteos, Sulfitos

 Fruta de temporada


